
Thomas Frühwein

Trainer und NLP Coach (DVNLP) 
Systemischer Coach

Tel:  040 / 411 84 - 605
Fax:  040 / 411 84 - 597
Email: fruehwein@fruehwein-training.de

Es ist nicht wichtig wer wir 
sind – es ist wichtig wer 
wir bereit sind zu werden.

° Wer begleitet Sie in Ihrem 
 persönlichen Entwicklungszeitraum?

Kornelia Huthoff

NLP Trainerin und Coach (DVNLP) 
Systemischer Coach

Tel:  0421 / 345 169
Email: kornelia.huthoff@nord-com.net

Der Tischler formt Holz, 
der Töpfer formt Lehm, 
der Weise formt sich selbst
(Buddha).

° Werte 
° Ziele 
° Visionen

Werte  ° Ziele  ° Visionen         
an der Elbmündung in 
Krummendeich auf Hof Pegasus
24. – 26. September 2010

Den eigenen Weg 
erkennen und gehen



° Wie sieht Ihr Weg in die Zukunft  
 aus?
° Was ist Ihnen im Leben wirklich  
 wichtig und was begeistert Sie?
° Welche Ziele oder Vision haben  
 Sie?
° Wie schaffen Sie es, Ihre Ziele  
 erfolgreich umzusetzen?

Das Seminar Werte  ° Ziele  ° Visionen  ist ein 
Intensiv-Wochenende, an dem wir Ihnen die Mög-
lichkeit eröffnen neue Wege zu erkennen und diese 
zu gehen. 

Wir bieten Ihnen den Raum, in dem Sie Neues für 
sich entdecken werden und Ihre Möglichkeiten der 
Umsetzung erkennen. 

Bewährte Werkzeuge helfen Ihnen, Ihre Ideen tat-
sächlich zu fi nden.

Wir begeben uns gemeinsam auf den Weg zu unse-
ren Lebensträumen und Visionen. Diese sind be-
sondere Kraftquellen, die wir alle in uns tragen. Sie 
machen uns Mut und geben uns Kraft und Selbstver-
trauen.

Sie lassen uns immer wieder unsere richtige Rich-
tung fi nden. Genauso wie ein zuverlässiger interner 
Kompass. An diesem Wochenende werden wir uns 

unseren Werte  ° Ziele  ° Visionen   nähern. 

Freuen Sie sich auf eine Auszeit vom Alltag. Tanken
Sie Energie und nehmen Sie sich Zeit für neue Ideen.
Ihre Qualitätszeit für persönliche Entwicklung und
Wachstum!

Seien Sie gespannt darauf Neues für sich zu entde-
cken und Ihre Persönlichkeit weiterzuentwickeln.

° Wann und wo fi ndet das Seminar 
 Werte  ° Ziele  ° Visionen  statt?

Vom 24. - 26. September 2010 auf dem Hof Pegasus, in 
der Nähe der Elbmündung, werden wir uns auf den Weg 
machen zu Ihren Werten  ° Zielen ° Visionen. 

Einen guten Eindruck des Hauses bekommen Sie unter: 
www.hof-pegasus.de

Bitte buchen Sie Ihre Zimmer auf dem Hof persönlich 
unter: Tel: 04779 / 1248 

° Für wen ist dieses Seminar entstanden?

Dieses Seminar ist besonders geeignet für Men-
schen, die an Wendepunkten in Ihrem Leben stehen. 
Wenn Sie z.B. eine neue Herausforderung im Beruf 
suchen. Oder wenn Sie in Ihrem Leben „alles“ er-
reicht haben, das Haus abbezahlt ist, Ihre Kinder groß 
sind und Sie sich eine neue Lebensperspektive wün-
schen. Vielleicht ist es Ihre Neugier oder eine Ahnung 
in Ihnen die sagt: Da ist noch mehr, was in mir steckt 
und ich will es entdecken! 

War es früher der Mangel an Möglichkeiten, der uns 
erstarren ließ, so beunruhigt uns heute oft die Vielfalt 
des Möglichen. 

Wir freuen uns auf Teilnehmer/Innen, die offen sind für 
neue Wege und Neues für sich ausprobieren wollen. 
Dieses Seminar ist konzipiert für Menschen, die aktiv 
Ihren zukünftigen Weg gestalten wollen. 

Das Seminar Werte  ° Ziele  ° Visionen  ist ein 
Seminar, in dem aktives Handeln willkommen ist.

° Was investieren Sie in Ihre 
 persönliche Entwicklung?
Die Investition in Ihre persönliche Entwicklung beträgt 
399,- € zzgl. 19% Mwst. 
Für Übernachtung, Vollverpfl egung und Tagungs-
gebühren berechnet Hof Pegasus im Einzelzimmer 
87,- € / im Doppelzimmer 77,- € pro Übernachtung.


